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Bevezetés a munka soran hasznalt veszélyes anyagok témakorébe
Bevezetés

A veszélyes anyagok szamos munkahelyen megtalalhaték. Egy az utobbi idében késziilt felmérés
alapjan az Eurdpaban dolgozé munkavallalok 16 %-a rendszeresen érintkezésbe kerll veszélyes
anyagokkal, mérgezé gézoknek 22 %-uk van kitéve'. Veszélyes anyag altal keltett terhelés barmely
munkahelyen kialakulhat, igy egyebek mellett a haztaji gazdasagban, a fodrasznal, a gépjarmijavitd
szervizben és a vegyi anyagokkal foglalkozé vallalkozasoknal.

wmeraan wen cisen A veszélyes anyagoknak a legkulonb6ézébb kérositdé hatésaik lehetnek. Némelyik

. rakos megbetegedést okoz, masik az utédok fejlédését karositja, vagy a
reprodukcios képességet befolyasolja. Egyes anyagok az agy karosodasahoz,
masok az idegrendszer megbetegedéséhez, ismét masok asztmahoz, illetve
bérbetegségekhez vezetnek. A veszélyes anyagok kérositd hatasa rovid
expoziciés id6, illetve a testben valdé hosszabb idejii felgylilemlés révén
kdvetkezhet be.

A 2003. évi Eurdpai Munkavédelmi Hét témaja a veszélyes anyagok kockazatainak
megelézése. Az Ugyndkség szamos informaciés anyagot készitett és tett k6zzé az ismeretek
tovabbadasa érdekében a veszélyes anyagokrdl, beleértve a biologiai agenseket, a munkahelyi
biztonsag megteremtésére és a veszélyek és artaimak megelézésére. Az On kezében Iévé ,Tények”
cim( kiadvany bevezetés a mar ismertetett téma alapkérdéseibe.

A jogi elbirasok

Az EU jogszabalyai a veszélyes anyagok altal keltett kockazatok minimalizalasat tlzik ki célul. A
munkavallalok veszélyes anyagokkal szembeni védelmét biztosité megoldasok kdzott az elsé helyen
a felligyelet all. Az e terlileten érvényes europai Jogszabalyok legfontosabb elemei azok az elBirasok?,
amelyek a vegyi anyagok altal keltett veszelyeztetesekkel a rakkelté anyagokkal (beleértve az
azbesztet és a faporokat), valamint a bioldgiai agensekkel szemben biztositjak a munkavallalok
védelmét. Ugyanilyen jelentdsek azok az elirasok, amelyek a besorolasokat, jeloléseket’,
cimkézéseket hatarozzak meg, és rogzitik, hogy melyek azok a fontos informaciok (veszélyességi
jelélések, veszélyességi szimbolumok és biztonsagi adatlapok), amelyeket a veszélyes anyagok
felismerése érdekében minden esetben a felhasznalé szamara biztositani kell.

A munkakdérilmények harmadik eurdpai felmérése 2000. Eurdpai alapitvany az élet és munkakorilmények

javitasara.

A Tanacs 89/391/EGK iranyelve tartalmazza a munkahelyi egészség és biztonsag alapkdvetelményeit,
amelyek akkor érvényese, ha nincsenek specialis eléirasok.

A Tanacs 98/24 EK szédmu, 1998. aprilis 7-i irdnyelve a munkavallalok egészségének és biztonsaganak
védelmérél a munka soran hasznalt vegyi anyagokkal szembeni.

A Tanacs 90/394 EGK szamu, 1990. junius 28-i iranyelve a munkavallalékat a munkavégzés soran érd
rakkeltd anyagokkal szembeni védelemrél, és ennek mddositasai.

Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2000/54/EK szamu, 2000. szeptember 18-i iranyelve a munkavallaldkat a
munkavégzés soran érd bioldgiai agensek elleni védelemrél.

Pl. a Tanacs 67/548/EEC szamu, 1967. junius 27-én kiadott iranyelve és modositasai, a veszélyes anyagokra
vonatkozo kdvetelményekrdl, a vizsgalatokrdl, a besorolasokrél, a csomagolasokrdl, a cimkézésekrél, tovabba
az Eurépai Parlament és Tanacs 1999/45/EC szamu Iranyelve a veszélyes készitményekrdl és ezek
besorolasarol, csomagolasarol, cimkézeésuikrél, valamint a miszaki haladashoz térténé illesztésikrdl.
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Ezeket az elbirasokat a nemzeti jogszabalyokban kell k6zzé tenni. A tagallamok meghatérozhatnak
kiegészitéseket, illetve szigorubb elbirdsokat a munkavallalok védelme érdekében. llyenek lehetnek
példaul meghatarozott munkafolyamatok alkalmazasanak korlatozasa, alacsonyabb hatarértékek
megallapitasa, a mindenkori iranyelvekben és a minimalis kdvetelményekben meghatérozottakhoz
képest.

Ezért kifejezetten ajanljuk, hogy nézzenek utana azoknak a nemzeti jogszabalyoknak, amelyek
a veszélyes anyagok munkahelyi alkalmazasara vonatkozéan alkalmazandék. Fontos, hogy
biztosak lehessunk abban, ezek az el6irasok érvényesek valamennyi vonatkozasban, mint a
kockazatbecslés, mlszaki intézkedések, expozicids hatarértékek, példaképpen alljon itt a fapor és a
hegesztési fist.

A munkavallalék veszélyes anyagokkal szembeni védelme érdekében, a munkaltato koteles:

e akockazatbecslést elvégezni,

e a kockazatok megszintetése, illetve csokkentése érdekében szikséges intézkedéseket
megtenni,

e a megel6zb intézkedések hatékonysagat ellendrizni, és a kockazatbecslés megallapitasait
felllvizsgalni.

A kockazatbecslés

A kockazatértékelés olyan eurdpai jogszabalyi kévetelmény, amely minden tagallamra érvényes. A
kockazatértékelés a karosité okok meghatarozasat jelenti, aminek eredményeként a szikséges
megel6z6 intézkedések megtehetdk. Az eredményesen elvégzett kockazatbecslés képezi a sikeres
kockazatkezelés alapjat. A munkavéllaléknak a kockazatértékelés megallapitasaira épuld, a
biztonsagos munkavégzési gyakorlatra felkészit6 oktatasa és képzése a kockazatkezelés fontos
feladata. A kiképzett munkavallalé nem csak abban a helyzetben van, hogy képes az el6irasokat
betartani, hanem hatékonyabb munkat végez, és az egészséges és biztonsagos munkakornyezet
megteremtésében is kdzremlkodik. Azt a kockazatot, amit a munkavégzés soran hasznalt anyag
okoz, két ismérvvel definialhatjuk:

- az anyag jellemzdje,

- expozicios hatasa.

Kockazatbecslés négy lépésben

1. Jegyzék Osszeadllitasa azokrol a munkavégzés soran hasznalt anyagokrdl, amelyeket a
munkafolyamatok soran alkalmaznak, valamint mindazokrol, amelyek a munkavégzés soran
keletkeznek, mint a fapor és a hegesztési fust.

2. Az informaciok osszegyilijtése az anyagokrél. Ez azt jelenti, hogy 6sszegydjtjik mindazokra a
karositod tulajdonsagokra vonatkozo ismereteket, amelyeket okozni képes, és azt hogy e hatast
milyen moédon fejti ki. A biztonsagi adatlap, amelyet a szallitd a vegyi anyagok tartozékaként
rendelkezésre bocsat, rendkivil fontos informacids forras.

3. A terhelés értékelése, figyelemmel a meghatarozott veszélyes anyag fajtajara, intenzitasara, az
expozicio idejére, gyakorisagara, a koérlilményekre, beleértve az egyutt alkalmazott veszélyes
anyagok kombinalt hatasait és az egyidejlileg jelentkezd kockazatokat is.

4. A megallapitott kockazatok egyenkénti besorolasa sulyossaguk szerint. E listat végezetil a
munkavallalok védelmének kialakitasahoz szikséges akcioterv alapjaul hasznalhatjuk.

Az is fontos, hogy az elére lathatd eseményeket és a karbantartasi munkakat figyelembe vegyiik a
terv készitésénél, és végezetil meghatarozzuk a veszélyhelyzet esetén teendd intézkedéseket.

Kockazat megel6zés és — ellenbrzés

Az EU jogszabalyaiban egy hierarchikus intézkedéssort allapitottak meg a feltart kockazatok
kezelésére:



e A veszélyeztetés elkerllése az alkalmazott eljards megvaltoztatasaval, illetve a termeék
atalakitasaval.

e Ha a kockazat kikliszdbolésére nincs lehetéség, akkor a veszélyes anyagot, illetve az eljarast
mas kevésbé veszélyesre vagy veszélytelenre kell cserélni.

e Ha a munkavallalét veszélyeztetd kockazat nem kikliszobdlhetd, a munkavallalé egészségének
védelme és az 6t ér6 kockazatok megszintetése, illetve csokkentése érdekében
védbintézkedéseket kell tenni. A szikséges veéddintézkedések meghatarozasanal az alabbi
sorrendet kell figyelembe venni:

1. A munkafolyamat és a vezérlési mechanizmus kialakitasa, valamint a megfelel
berendezések és megfeleld anyagok megvalasztasa azzal a céllal, hogy a veszélyes anyagok
kiszabadulasat csokkentsuk.

2. A kockazat keletkezési helyén kollektiv miiszaki védelem, példaul szell6ztetés alkalmazasa,
vagy medfelel§ szervezési intézkedés megtétele.

3. Személyi védbintézkedések alkalmazasa, beleértve az egyéni (személyi) védéeszkdzoket, ha
az expozicio mas intézkedéssel nem elézhet6 meg.

Csokkenteni kell azoknak a munkavallaléknak a szamat, akik a veszélyes anyagok hatasainak vannak
kitéve vagy kitéve lehetnek, egyidejlleg csokkentve a behatas idétartamat és intenzivitasat, valamint a
hasznalt veszélyes anyag mennyiségét. Ezen tulmenden a szikséges higiéniai intézkedéseket is meg
kell tenni.

Ellenérzés és feliilvizsgalat

A munkafolyamat megvaltozasakor, Uj vegyi anyag hasznalatba vételekor, illetve az alkalmazott
eljaras ezekhez torténd illesztésekor, valamint munkabalesetet kdvet6en, tovabba egészségugyi
problémak megallapitasakor minden esetben, egyébként rendszeres id6kdézonként fellilvizsgalatot kell
végezni annak megallapitdsara, hogy az megallapitasok tovabbra is érvényesek.

A szikséges biztonsagi intézkedés megtétele utdn annak hatékonysagat ellenérizni kell. Ehhez a
kialakult helyzet rendszeres ellenérzése szikséges annak érdekében, hogy a romlé kéralményeket
(pl. a szell6zb rendszer csokkent teljesitményét) és a munkafolyamatban bekdvetkezett valtozasokat
megallapithassuk.

A munkahelyen megengedett hatdrértékek

A veszélyes anyagokra vonatkozé munkahelyi hatéarértékek (MHE) rendkiviil fontos informaciokat
tartalmaznak a kockazatértékelés és a kockazatkezelés szdmara. Jelenleg a munkahelyeken hasznalt
veszélyes anyagokra vonatkozéan csak korlatozott szamban allnak rendelkezésre hatarértékek. A
kotelezé hatarértékeket’ és az iranyado hatarértékeket® az eurdpai iranyelvek hatarozzak meg. Az
Eurdpai Unié valamennyi tagéllama rogziti a sajat nemzeti szinti munkahelyi hatarértékeit, a
gyakorlatban igy toébb anyagot hataroznak meg, mint amennyit az EU- irdnyelvek tartalmaznak. A
nemzeti hatarértékek alkalmazasa kotelezé lehet (ez annyit jelent, hogy az értékeket be kell tartani),
vagy mint irdnyado értéket kezelhetjik (ahol az érték kiindulasi pontként értelmezhetd, vagyis
mekkora az az érték, amelynek betartasa elvarhatd). A munkaltatonak biztositania kell, hogy a
veszélyes anyagok kiszabadulasakor a nemzeti hatarértékeket ne Iépjék tul.

E dokumentum készitésének iddépontjaban a bioldgiai anyagok vonatkozasaban hatarértékek még
nem alltak rendelkezésre.

Veszélyes anyagok - eurdpai prioritas

Az a ndvekv6 gond, amit a vegyianyagokra vonatkozd, a kdrnyezetet és az egészséget érintd jelenlegi
szabalyozasi rendszer elégtelensége okoz, Uj Eurdpa politika kialakitdsahoz vezetett, amelyet az un.

" Peéldaul, az dlomra a 98/24/EK iranyelv (Iranyelv a vegyi anyagokrol), faporra és vinilkloridra a 90/394/EGK

(karcinogénekre vonatkozo) iranyelv.

A Bizottsag 2000. junius 8-i 2000/39/EK iranyelve, amely létrehozta a munkahelyen megengedett
figyelmezteté hatarértékek elsd jegyékét a munkahelyi vegyianyagokkal kapcsolatos kockazatoknak kitett
munkavallalok egészségének és biztonsaganak védelmérdl szolo6 98/24/EK  Tanacsi iranyelv
megvalositasahoz.



,FEHER KONYV’-ben tettek kdzzé ,A vegyianyag-politika jovébeni stratégiaja” cimmel®. E stratégia a
mai és a jovBbeni generaciok magas szintl védelmét célozza. Ennek keretében szerepel a
vegyianyagok egységes rendszerben t6rténé regisztralasa, értékelése és engedélyezése (REACH). A
REACH - rendszer kulcseleme a vegyianyagokkal foglalkoz6 menedzsment szamara az a
kovetelmény, hogy a szlkséges informaciok eljussanak a termelési lanc valamennyi pontjan
elhelyezked® Osszes érintett szamara. A REACH alkalmazasaval a vegyi anyagok veszélyeit és a
kezeléslikkel 6sszefliggd potencialis kockazatokat 6sszefoglald informaciokat lehet elérhetévé tenni.
Ebbél kdvetkezik az a cél, hogy a kockazatértékelés kdvetelményeit szigoritani kell. Ezzel a gyartd,
importalo és felhasznal6 a kockazatértékelése alapjan, az elére lathaté alkalmazasi cél ismeretében, a
kockazatkezelés részére megfeleld intézkedések megtételét tudja javasolni, és ennek segitségével a
kockazatok fellgyelet alatt tarthatok.

2002-ben az Eurdpai Bizottsag nyilatkozatot tett kozzé ,llleszkedés a munka vildgaban és a
tarsadalomban bekdvetkezett valtozasokhoz: U Kozosségi stratégia a munkahelyi egészség és
biztonsag teriiletén 2002 — 2006 kozott™ cimmel. Ebben a dokumentumban szerepel, hogy az
Eurépaban Gjabban megjelent kockazatokat analizalni kell, kiiléndsen azokat, amelyek vegyi, fizikai és
biolégiai anyagokkal fiiggenek 6ssze.

Tovabbi informaciok

A ,Tények” ciml sorozatban tovabbi, a veszélyes anyagokkal kapcsolatos informacidk allnak
rendelkezésre a kdvetkezd weblapon: http://osha.eu.int/ew2003/. Az informaciokat folyamatosan
aktualizaljak és bévitik.

Tovabbi informaciokat a munkahelyi egészségrél és biztonsagrol, valamint a veszélyes anyagokrol a
http://europe.osha.eu.int/ oldalon talal, az alabbi bontasban:
e Munkahelyi hatarértékek:
http://europe.osha.eu.int/good_practice/risks/ds/oel/
e Praktikus megoldasok:
http://europe.osha.eu.int/good_practice/risks/ds/

Magyar nyelvi informaciok a Magyar Munkavédelmi Fokuszpont weblapjan: www.munkavedelem.hu.
A veszélyes anyag sikeres helyettesitésének haszna

Széles korben elismert, hogy a jol mikdédd veszélyesanyag-kezelés védi a munkavallaldkat és a
kornyezetet. Egyidejlileg a termék minbségét is garantdlja, és hatasa a munkaltatéra és az
Uzletmenetre is érzékelhetd.

Az Egyesult Kiralysag egyik nyomdajaban a régi, intenziv oldészerekkel mikddé gépeket befedték.
Ehhez néhany dolgot végig kellett gondolni, de anyagiakra alig volt szikség. A szabadba kerul6
oldoszer-g6zdk mennyiségét felére csdkkentették, ezaltal heti 5000 liter oldoszert, illetve évi 50.000
GBP (74.000 EUR) koltséget takaritottak meg. A mélynyomo gépek hasonlé atalakitasa tovabbi 20 %
megtakaritast eredményezett.

ivhegesztd berendezéseket gyartd nagyvallalat a késziilékeit festés helyett porbevonattal latta el. E
célra egy porkamrat és egy klima helyiséget alakitottak ki. A munkavallalokat ér6, organikus
olddészerbdl keletkezd expoziciot 1ényeges mértékben lehetett csokkenteni, ugyanakkor a por sem
kerill a szabadba. A valtozott technoldgia a termék korrozidallosagat jelentdsen javitotta, ezzel egyutt
a kezelt fellletek is ellenallébba valtak. A szabadba keril6 oldészer és a festékhulladék mennyisége
jelentésen csokkent. A szikséges tékebefektetés 500.000 EUR volt. Ennek ellenére a termelési
koltségek 25%-kal csdkkentek az Uj technoldgiabdl addédé nagyobb teljesitmény miatt. A megtértlési
id6 6,3 év.

Eurépai Munkavédelmi Ugynokség
Gran Via, 33, E-48009 Bilbao, Spanyolorszag
Tel: (34) 944 79 43 60, Fax (34) 944 79 43 83

o http://europa.eu.int/comm/environment/chemicals/0188_en.pdf

1% http://europa.eu.int/eur-lex/en/com/pdf/2002/com2002_0118en01.pdf
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